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„Volonteri nisu plaćeni ne zato što njihov
rad nije vrijedan, nego zato što je
neprocjenjiv.“
Sherry Anderson
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Volontiranje

Što je volontiranje?

Volontiranje je dobrovoljni angažman pojedinca, koji se zasniva na
dobroj volji, aktivizmu i solidarnosti. Volontirati se može u različitim
granama koje nisu isključivo vezane uz vlastitu struku, a volontiranje
doprinosi samom volonteru/ki u vidu osobnog rasta, razvoja socijalnih
vještina te aktivnog društvenog sudjelovanja. Zakon o volonterstvu
prepoznaje i definira volontiranje kao „dobrovoljno ulaganje osobnog
vremena, truda, znanja i vještina za dobrobit druge osobe ili za opću

Jedini preduvjet za volontiranje je dobra volja; volontiranje ne poznaje
gornju dobnu granicu, status (ne)zaposlenosti, spol, akademski stupanj
i sl. Motivacija za volontiranje nalazi se u samim volonterima/kama, a u
literaturi se navodi šest glavnih motiva za volontiranje: vrijednosti,
razumijevanje ljudi kojima se pomaže, karijera, društvo, poštovanje i
zaštita (od negativnih osjećaja krivnje ili osamljenosti).

Volontiranje može biti dugotrajno ili kratkotrajno; DUGOTRAJNO
VOLONTIRANJE je ono koje volonter obavlja redovito i kontinuirano,
najmanje dva puta mjesečno u razdoblju od najmanje tri mjeseca bez
prekida, a KRATKOTRAJNO VOLONTIRANJE može biti jednokratno ili
povremeno u ograničenom vremenskom periodu.
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Volontiranje

Vrijednosti koje nas povezuju
Važno je naglasiti da volontirati može svaka osoba starija od 15 godina,
a volontiranje osoba mlađih od 15 godina omogućeno je odgojem za
volontiranje kroz odgojno-obrazovne institucije. Ako je osoba
maloljetna, može volontirati uz pisano odobrenje roditelja/skrbnika.

Dob, obrazovanje i status razlikuju se od sredine do sredine, ali ono što
je zajedničko svim volonterima jesu:

• ISKRENOST u želji za pomaganjem,

• OSJETLJIVOST za vrstu i način rada organizacije u kojoj se
volontira,

• ODGOVORNOST za zadatak koji se prihvati,

• POŠTOVANJE privatnosti organizacije i njezinih članova,

• STRPLJENJE u odnosu prema drugim članovima, volonterima,
zaposlenicima,

• SPOSOBNOST prihvaćanja prilike za pružanjem pomoći,

• SURADNJA i volja u poštovanju individualnih razlika.

DINARA / 2025–2604



Naš centar

Mjesto povezivanja
Volonterski centar „Dinara“ je osnovan 01. svibnja 2023. kao program
Udruge „Žene kosovske doline“ u sklopu natječaja Ministarstva rada,
mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike.

MISIJA CENTRA JE DA SE KROZ VOLONTIRANJE
POTIČE NA HUMANOST, SOLIDARNOST, TOLERANCIJU,
POŠTIVANJE RAZLIČITOSTI TE NA TAKAV NAČIN
DOPRINOSI DOBROBITI ZAJEDNICE I DRUŠTVA U
CJELINI.

Svrha VC-a je promicanje volonterskog rada u lokalnoj zajednici,
okupljanje zainteresiranih za volontiranje i organizacija kojima su
volonteri potrebni na jednom mjestu te poboljšanje kvalitete života
korisnika uslugama volonterskog rada. Mjesto je informiranja,
educiranja i povezivanja svih koje žele volontirati s organizacijama,
akcijama i aktivnostima u kojima su volonteri potrebni.
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Naš centar

Ciljevi programa osnivanja
Volonterskog centra „Dinara“:

01 IZGRADNJA POZITIVNOG I 
POTICAJNOG
VOLONTERSKOG OKRUŽENJA

02 JAČANJE VOLONTERSKIH 
ORGANIZACIJA I
POBOLJŠANJE KVALITETE 

03 VREDNOVANJE I 
PREPOZNAVANJE
VOLONTERSKIH AKTIVNOSTI.
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Naš centar

Povezani u zajednici
PROGRAM SE PROVODI NA PODRUČJU 4 OPĆINE: OPĆINA
BISKUPIJA, OPĆINA KISTANJE, OPĆINA ERVENIK I OPĆINA
KIJEVO.

Provodimo 6 programa volontiranja:

01 Volonter u klubu „Ljepša starost“

02 Volonter u „Educa centru“

03 Volonter u Klubu „Malac genijalac“

04 „Pomoć u učenju“

05 „Lokalno volontiranje“

06 „Sektorska i međusektorska suradnja“

OSNOVALI SMO 5 INFO VOLONTERSKE TOČKE:
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Djeca

VOLONTERSKA AKCIJA - DJEČIJ
VRTIĆ "CVRČAK" KNIN, P.V. "SUNCE"
BISKUPIJA
U sklopu Volonterskog centra "Dinara" u prvoj godini provedbe projekta
2025/2026 održali smo volonterske akcije podjele paketića za vrtićku
djecu P.U. "Sunca" - zahvaljujući donaciji građana.
💕🦱‍👩🏿👦🧒👧👶🌞
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Zdravlje
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Knin

LOKACIJA: KNIN – 2
VOLONTRSKE AKCIJE
Zajedničke volonterske akcije s našim dragim prijateljima iz Gradsko
društvo Crvenog križa Knin, besplatnog mjerenja tlaka i razine šećera
na Trgu Ante Starčevića u Kninu, a u sklopu Volonterskog centra
"Dinara" gdje smo našim najstarijim građanima podijelili prikladne
poklone.

Mudrost godina - bogatstvo zajednice!🥰🫶🫂❤

Ukupan broj sudionika: 122
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Knin

MJERENJE TLAKA I ŠEĆERA / KNIN
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Kistanje

LOKACIJA: KISTANJE - 1
Posjetitelji su imali priliku dobiti i korisne savjete od naše dugogodišnje
volonterke, sestre Nevenke Vukmirović, volonteri su osigurali prijevoz
za posjetitelje. Volonterske akcije smo održavali zajedno s našim
dragim prijateljima iz Gradsko društvo Crvenog križa, te Zakladom Kajo
Dadić koja je osigurala mandarine koje smo dijelili sudionicima
volonterske akcije.💕

Kao i uvijek pozitivne atmosfere, smijeha i veselja nije nedostajalo.
Hvala svima koji su nas posjetili! 💕🥰 Knin.

Ukupan broj sudionika: 31.
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Ervenik

LOKACIJA: ERVENIK – 2
VOLONTERSKE AKCIJE
Posjetitelji su imali priliku dobiti i korisne savjete od naše dugogodišnje
volonterke, sestre Nevenke Vukmirović, te dobiti savjete i korektivne
vježbe od naše volonterske Glorije Pinjuh, kineziologinja taekwondo
DIV – KNIN, volonteri su osigurali prijevoz za posjetitelje. Ukupan broj
sudionika: 18.
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Civljane

LOKACIJA: CIVLJANE
Posjetitelji su imali priliku dobiti i korisne savjete od naše dugogodišnje
volonterke, sestre Nevenke Vukmirović, volonteri su osigurali prijevoz
za posjetitelje.

Ukupan broj sudionika: 11.
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Okoliš

VOLONTERSKE AKCIJE UREĐENJA
OKOLIŠA
LOKACIJA: OPĆINA KISTANJE I BISKUPIJA

Uredili smo okoliš kao priprema za manifestaciju u mjestu koje je teško
dostupno i do tada se nije održavala niti jedna aktivnost, uređenje
zapuštenih nekretnina oko dječjih igrališta, a u sklopu naše kampanje
„Budi promjena – volontiraj!“.
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Okoliš

UREĐENJE OKOLIŠA / KISTANJE I BISKUPIJA
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Okoliš

UREĐENJE OKOLIŠA / KISTANJE I BISKUPIJA
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Edukacije

PROGRAMSKA AKTIVNOST:
EDUKACIJE

Kroz program Volonterski centar „Dinara“ sudjelovali smo na raznim
edukacijama i konferencijama Također, smo i održavali edukacije i
radionice na temu volonterstva i važnosti podizanja svijesti o značaju
volonterstva. Edukacije smo održavali u prostorijama Udruge „Žene
kosovske doline“, u sklopu koje je i nastao VC „Dinara“, kao i edukacije i
radionice u partnerskim općinama gdje smo na poziv OCD-a i JLRS
obogatili sektorsku i međusektorsku suradnju. Kao dodatnu vrijednost ove
stavke projekta istakli bi i suradnju s udrugama iz susjedne države
Bosnom i Hercegovinom: Udruga „Tim vodim život“, Udrženje „Jasminka
Čaušević“ Arapuša, KUD Liskovac, Udruga „Glas žene“, UZZOR Vakat
Jezerski – Bosanska Krupa, Udruženje „ĐUL“ Velika Kladuša., gdje smo
također održali edukacije i radionice, kao i samu promociju programa
Volonterskog centra „Dinara“, također smo imali posjetu predstavnika
Britanskog veleposlanstva u Republici Hrvatskoj, gdje smo uz ugodan i
konstruktivan razgovor, razgovarali o izazovima života u ruralnoj sredini,
položaju mladih te budućnosti života u lokalnoj zajednici. Ovim putem se
zahvaljujemo na posjeti i što su nas prepoznali kako Udrugu koja pomiče
granice u svom radu, veselimo se budućoj suradnji.

Ove godine smo održali i kapanju „Budi promjena – volontiraj!“ kroz koju
smo održali edukacije kojom smo isticali važnost volontiranja za zajednicu
i značaj ulaganja slobodnog vremena u volonterstvo.
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Edukacije

EDUKACIJE I SURADNJA
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Edukacije

EDUKACIJE I SURADNJA
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Edukacije

EDUKACIJE I SURADNJA
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Edukacije

EDUKACIJE I SURADNJA
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Ljepša starost

VOLONTERSKE AKTIVNOSTI U
KLJUBU „LJEPŠA STAROST“
U sklopu navedene aktivnosti osigurali smo prijevoz starijih i nemoćnih
osoba na radionice i edukacije o važnosti i potrebitosti volonterstva, te
naglasili važnost volontiranja starijih osoba jer ih društvo većinom
pogrešno okarakterizira kao korisnike volonterskih aktivnosti, a
zapravo su starije osobe odlični volonteri s velikim životnim iskustvom.
Osiguranje prostora i organiziranje vremena za druženje je od velike
važnosti za zajednicu, a i za društveni život jedne od najzastupljenijih
skupina u društvu.
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Ljepša starost

KLUB „LJEPŠA STAROST“
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Djeca i mladi

VOLONTERSKE AKTIVNOSTI
„POMOĆ U UČENJU“ I „MALAC
GENIJALAC“

U sklopu navedenih aktivnosti osigurali smo pomoć u učenju u

Osnovnoj Školi Kistanje za djecu od 1 do 4 razreda, kao i za djecu na

području općine Biskupija i Civljane gdje smo kroz individualni i grupni

rad omogućili djeci dodatno znanje te stjecanje nekih novih vještina. U

radu s djecom su sudjelovali i studenti kao volonteri. Kroz aktivnosti

Malac genijalac smo osigurali da djeca s područja Općina Kistanje

dobiju radionice gdje mogu razvijati svoje vještine i intelektualne

sposobnosti kroz razne didaktičke materijale, obzirom da u mjestu

nemaju nikakve aktivnosti koje bi zadovoljili potrebe razvoja djece i

mladih. Navedenu aktivnost smo provodili i u prostorijama Udruge za

djecu s područja općine Biskupija i Civljane. Uz navedene aktivnosti

osigurali smo i edukaciju i natjecanje iz šaha, gdje su djeca i mladi

dobili jednu dodatnu aktivnost i prigodu za kvalitetno i poučno

druženje, a u sklopu uspostavljene aktivnosti „Kombi sreće“.
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Djeca i mladi

POMOĆ U UČENJU / MALAC GENIJALAC
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Djeca i mladi

POMOĆ U UČENJU / MALAC GENIJALAC
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Djeca i mladi

POMOĆ U UČENJU / MALAC GENIJALAC
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Djeca i mladi

POMOĆ U UČENJU / MALAC GENIJALAC
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ZAHVALJUJEMO

PARTNERSKIM ORGANIZACIJAMA, ŠKOLAMA, GRADSKOM

DRUŠTVU CRVENOG KRIŽA KNIN, ZAKLADI „KAJO DADIĆ“,

DRUGIM DIONICIMA CIVILNOG SEKTORA, TE

VOLONTERIMA NA VELIKOM DOPRINOSU U PROVEDBI

PROJEKTA!

„Dragi prijatelju, ovo je poziv i meni i
tebi, ne boj se donositi osmjeh u ovaj
svijet. Baš danas, ne boj se biti
hrabar! Ne boj se biti volonter!“
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Partneri

„Ovaj dokument izrađen je uz financijsku podršku Ministarstva rada, mirovinskog sustava,
obitelji i socijalne politike. Sadržaj ovog dokumenta u isključivoj je odgovornosti Korisnika
i ni pod kojim uvjetima se ne može smatrati stajalište Ministarstva.“
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SURADNJA

Zajedno za zajednicu



OIB:79896958112
TEL: 022/ 786 – 0367

vc.udrugazkd.hr
udrugazkd.hr

Riđane centar 81, 
22300 Knin

Udruga „Žene kosovske doline“
Volonterski centar „Dinara“ faza II
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