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,»Volonteri nisu placeni ne zato sto njihov
rad nije vrijedan, nego zato sto je

neprocjenjiv.“

Sherry Anderson
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Volontiranje

Sto je volontiranje?

Volontiranje je dobrovoljni angazman pojedinca, koji se zasniva na
dobroj volji, aktivizmu i solidarnosti. Volontirati se moze u razli¢itim
granama koje nisu iskljucivo vezane uz vlastitu struku, a volontiranje
doprinosi samom volonteru/ki u vidu osobnog rasta, razvoja socijalnih
vjeStina te aktivnog drustvenog sudjelovanja. Zakon o volonterstvu
prepoznaje i definira volontiranje kao ,, dobrovoljno ulaganje osobnog
vremena, truda, znanja i vjestina za dobrobit druge osobe ili za opc¢u

Jedini preduvjet za volontiranje je dobra volja; volontiranje ne poznaje
gornju dobnu granicu, status (ne)zaposlenosti, spol, akademski stupanj
i sl. Motivacija za volontiranje nalazi se u samim volonterima/kama, a u
literaturi se navodi Sest glavnih motiva za volontiranje: vrijednosti,
razumijevanje ljudi kojima se pomaze, karijera, drustvo, poStovanje i
zastita (od negativnih osjecaja krivnje ili osamljenosti).

Volontiranje moZe biti dugotrajno ili kratkotrajno; DUGOTRAJNO
VOLONTIRANJE je ono koje volonter obavlja redovito i kontinuirano,
najmanje dva puta mjese¢no u razdoblju od najmanje tri mjeseca bez
prekida, a KRATKOTRAJNO VOLONTIRANJE moze hiti jednokratno ili
povremeno u ogranicenom vremenskom periodu.
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Volontiranje

Vrijednosti koje nas povezuju

Vazno je naglasiti da volontirati moZe svaka osoba starija od 15 godina,
a volontiranje osoba mladih od 15 godina omoguceno je odgojem za
volontiranje kroz odgojno-obrazovne institucije. Ako je osoba
maloljetna, moze volontirati uz pisano odobrenje roditelja/skrbnika.

Dob, obrazovanje i status razlikuju se od sredine do sredine, ali ono $to
je zajednicko svim volonterima jesu:

« ISKRENOST u Zelji za pomaganjem,

« OSJETLJIVOST za vrstu i nacin rada organizacije u kojoj se
volontira,

+ ODGOVORNOST za zadatak koji se prihvati,
- POSTOVANIJE privatnosti organizacije i njezinih ¢lanova,

« STRPLJENJE u odnosu prema drugim ¢lanovima, volonterima,
zaposlenicima,

+ SPOSOBNOST prihvacanja prilike za pruzanjem pomoci,

« SURADNJA ivolja u poStovanju individualnih razlika.
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Nas centar

Mjesto povezivanja

Volonterski centar ,Dinara“ je osnovan 01. svibnja 2023. kao program
Udruge , Zene kosovske doline“ u sklopu natje¢aja Ministarstva rada,
mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike.

MISIJA CENTRA JE DA SE KROZ VOLONTIRANJE
POTICE NA HUMANOST, SOLIDARNOST, TOLERANCIJU,
POSTIVANJE RAZLICITOSTI TE NA TAKAV NACIN
DOPRINOSI DOBROBITI ZAJEDNICE I DRUSTVA U
CJELINI.

Svrha VC-a je promicanje volonterskog rada u lokalnoj zajednici,
okupljanje zainteresiranih za volontiranje i organizacija kojima su
volonteri potrebni na jednom mjestu te poboljSanje kvalitete Zivota
korisnika wuslugama volonterskog rada. Mjesto je informiranja,
educiranja i povezivanja svih koje Zele volontirati s organizacijama,
akcijama i aktivnostima u kojima su volonteri potrebni.
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Nas centar

Ciljevi programa osnivanja
Volonterskog centra ,,Dinara“:

01 IZGRADNJA POZITIVNOG I
POTICAJNOG 5
— VOLONTERSKOG OKRUZENJA

ORGANIZACIJAI

z 02 JACANJE VOLONTERSKIH
m POBOLJISANJE KVALITETE

3 03 VREDNOVANJE I

PREPOZNAVANJE
I VOLONTERSKIH AKTIVNOSTI.
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Nas centar

Povezani u zajednici

PROGRAM SE PROVODI NA PODRUCJU 4 OPCINE: OPCINA
BISKUPIJA, OPCINA KISTANJE, OPCINA ERVENIK I OPCINA
KIJEVO.

Provodimo 6 programa volontiranja:

01

02

03

04

05

06
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Volonter u klubu ,,LjepSa starost*
Volonter u ,,Educa centru®

Volonter u Klubu ,,Malac genijalac*
»Pomoc¢ u ucenju*

»,Lokalno volontiranje*

»Sektorska i medusektorska suradnja“

OSNOVALI SMO 5 INFO VOLONTERSKE TOCKE:

BISKU lé A

o

~

< D
-~ VOLONTERSKE
\ TOCKE

( CIVLJANE
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VOLONTERSKA AKCIJA - DIECIJ
VRTIC "CVRCAK" KNIN, P.V. "SUNCE"
BISKUPIJA

U sklopu Volonterskog centra "Dinara" u prvoj godini provedbe projekta
2025/2026 odrzali smo volonterske akcije podjele paketic¢a za vrticku
djecu P.U. "Sunca" - zahvaljuju¢i donaciji gradana.

clclcRakc ORO:
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VOLONTERSKE AKCIJE

SPLATNOG MJERENJA TLA
B | RAZINE SECERA U KRv| KA

KISTANJE

" CIVLIANE )
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Knin

LOKACIJA: KNIN - 2
VOLONTRSKE AKCIJE

Zajednicke volonterske akcije s naSim dragim prijateljima iz Gradsko
drustvo Crvenog kriza Knin, besplatnog mjerenja tlaka i razine Secera
na Trgu Ante Starceviéa u Kninu, a u sklopu Volonterskog centra
"Dinara" gdje smo naSim najstarijim gradanima podijelili prikladne
poklone.

Mudrost godina - bogatstvo zajednice!&g) S (P

Ukupan broj sudionika: 122
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Knin

MJERENJE TLAKA I SECERA / KNIN
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Kistanje

LOKACIJA: KISTANJE - 1

Posjetitelji su imali priliku dobiti i korisne savjete od nase dugogodiSnje
volonterke, sestre Nevenke Vukmirovi¢, volonteri su osigurali prijevoz
za posjetitelje. Volonterske akcije smo odrzavali zajedno s naSim
dragim prijateljima iz Gradsko drustvo Crvenog kriza, te Zakladom Kajo
Dadi¢ koja je osigurala mandarine koje smo dijelili sudionicima
volonterske akcije.(y

Kao i uvijek pozitivne atmosfere, smijeha i veselja nije nedostajalo.
Hvala svima koji su nas posjetili! 0¥ &g Knin.

Ukupan broj sudionika: 31.
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Ervenik

LOKACIJA: ERVENIK - 2
VOLONTERSKE AKCIJE

Posjetitelji su imali priliku dobiti i korisne savjete od nase dugogodisnje
volonterke, sestre Nevenke Vukmirovic¢, te dobiti savjete i korektivne
vjeZzbe od nase volonterske Glorije Pinjuh, kineziologinja taekwondo
DIV — KNIN, volonteri su osigurali prijevoz za posjetitelje. Ukupan broj

sudionika: 18.
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Civljane

LOKACIJA: CIVLJANE

Posjetitelji su imali priliku dobiti i korisne savjete od nase dugogodisnje
volonterke, sestre Nevenke Vukmirovi¢, volonteri su osigurali prijevoz
za posjetitelje.

Ukupan broj sudionika: 11.
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VOLONTERSKE AKCIJE UREDENJA
OKOLISA

LOKACIJA: OPCINA KISTANJE I BISKUPIJA

Uredili smo okoli$ kao priprema za manifestaciju u mjestu koje je tesko
dostupno i do tada se nije odrzavala niti jedna aktivnost, uredenje
zapuStenih nekretnina oko djecjih igraliSta, a u sklopu naSe kampanje
,Budi promjena — volontiraj!“.
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Okol

UREDENJE OKOLISA / KISTANJE I BISKUPIJA
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UREDENJE OKOLISA / KISTANJE I BISKUPIJA
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PROGRAMSKA AKTIVNOST:
EDUKACIJE

Kroz program Volonterski centar ,Dinara“ sudjelovali smo na raznim
edukacijama i konferencijama Takoder, smo i odrzavali edukacije i
radionice na temu volonterstva i vaznosti podizanja svijesti o znacaju
volonterstva. Edukacije smo odrzavali u prostorijama Udruge ,Zene
kosovske doline“, u sklopu koje je i nastao VC ,,Dinara“, kao i edukacije i
radionice u partnerskim opc¢inama gdje smo na poziv OCD-a i JLRS
obogatili sektorsku i medusektorsku suradnju. Kao dodatnu vrijednost ove
stavke projekta istakli bi i suradnju s udrugama iz susjedne drzave
Bosnom i Hercegovinom: Udruga ,,Tim vodim Zivot“, Udrzenje ,Jasminka
Causevi¢“ Arapusa, KUD Liskovac, Udruga ,Glas Zene“, UZZOR Vakat
Jezerski — Bosanska Krupa, UdruZenje ,,DUL“ Velika Kladusa., gdje smo
takoder odrzali edukacije i radionice, kao i samu promociju programa
Volonterskog centra ,Dinara“, takoder smo imali posjetu predstavnika
Britanskog veleposlanstva u Republici Hrvatskoj, gdje smo uz ugodan i
konstruktivan razgovor, razgovarali o izazovima Zivota u ruralnoj sredini,
polozaju mladih te buduénosti Zivota u lokalnoj zajednici. Ovim putem se
zahvaljujemo na posjeti i §to su nas prepoznali kako Udrugu koja pomice
granice u svom radu, veselimo se buducoj suradnji.

Ove godine smo odrzali i kapanju ,,Budi promjena — volontiraj!* kroz koju
smo odrzali edukacije kojom smo isticali vaznost volontiranja za zajednicu
iznacaj ulaganja slobodnog vremena u volonterstvo.
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EDUKACIJE I SURADNJA
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Edukacije
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Edukacije

EDUKACIJE I SURADNJA
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Edukacije

EDUKACIJE I SURADNJA
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Edukacije

EDUKACIJE I SURADNJA
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LjepsSa starost

VOLONTERSKE AKTIVNOSTI U
KLJUBU ,,LJEPSA STAROST*"

U sklopu navedene aktivnosti osigurali smo prijevoz starijih i nemoc¢nih
osoba na radionice i edukacije o vaznosti i potrebitosti volonterstva, te
naglasili vaZznost volontiranja starijih osoba jer ih drustvo vec¢inom
pogreSno okarakterizira kao korisnike volonterskih aktivnosti, a
zapravo su starije osobe odli¢ni volonteri s velikim Zivotnim iskustvom.
Osiguranje prostora i organiziranje vremena za druzenje je od velike
vaznosti za zajednicu, a i za druStveni zivot jedne od najzastupljenijih
skupina u drustvu.

DINARA / 2025-26 23



LjepSa starost

KLUB ,,LJEPSA STAROST
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Djeca i mladi

VOLONTERSKE AKTIVNOSTI
,POMOC U UCENJU“I ,MALAC
GENIJALAC*

U sklopu navedenih aktivnosti osigurali smo pomo¢ u ucenju u
Osnovnoj Skoli Kistanje za djecu od 1 do 4 razreda, kao i za djecu na
podrucju opc¢ine Biskupija i Civljane gdje smo kroz individualni i grupni
rad omogucili djeci dodatno znanje te stjecanje nekih novih vjestina. U
radu s djecom su sudjelovali i studenti kao volonteri. Kroz aktivnosti
Malac genijalac smo osigurali da djeca s podruc¢ja Opcina Kistanje
dobiju radionice gdje mogu razvijati svoje vjeStine i intelektualne
sposobnosti kroz razne didakticke materijale, obzirom da u mjestu
nemaju nikakve aktivnosti koje bi zadovoljili potrebe razvoja djece i
mladih. Navedenu aktivnost smo provodili i u prostorijama Udruge za
djecu s podrucja opc¢ine Biskupija i Civljane. Uz navedene aktivnosti
osigurali smo i edukaciju i natjecanje iz Saha, gdje su djeca i mladi
dobili jednu dodatnu aktivnost i prigodu za kvalitetno i poucno

druzenje, a u sklopu uspostavljene aktivnosti ,Kombi srece“.
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POMOC U UCENJU / MALAC GENIJALAC

Djeca i mladi
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Djeca i mladi

POMOC U UCENJU / MALAC GENIJALAC
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Djeca i mladi

POMOC U UCENJU / MALAC GENIJALAC
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Djeca i mladi

POMOC U UCENJU / MALAC GENIJALAC
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ZAHVALJUJEMO

PARTNERSKIM ORGANIZACIJAMA, SKOLAMA, GRADSKOM
DRUSTVU CRVENOG KRIZA KNIN, ZAKLADI ,,KAJO DADIC*,
DRUGIM DIONICIMA CIVILNOG SEKTORA, TE
VOLONTERIMA NA VELIKOM DOPRINOSU U PROVEDBI
PROJEKTA!

,Dragi prijatelju, ovo je poziv i meni i
tebi, ne boj se donositi osmjeh u ovaj
svijet. Bas danas, ne boj se biti
hrabar! Ne boj se biti volonter!*
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Partneri

L ) Zajedno za zajednicu

SURADNJA

H Z HRVATSKI ZAVOD i .E MINISTARSTVO RADA,
ZA SOCIJALNI RAD o MIROVINSKOG SUSTAVA,
S R ISPOSTAVA KNIN E OBITELJI I SOCIJALNE POLITIKE

o

- e=d0e

OPCINA BISKUPIJA OPCINA KIJEVO OPCINA ERVENIK OPCINA KISTANJE 03 KISTANJE OPCINA CILJANE

,Ovaj dokument izraden je uz financijsku podrsku Ministarstva rada, mirovinskog sustava,
obitelji i socijalne politike. Sadrzaj ovog dokumenta u iskljuCivoj je odgovornosti Korisnika
i ni pod kojim uvjetima se ne moze smatrati stajaliSte Ministarstva.“
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Volonterski centar
,Dinara“ faza Il

Udruga ,Zene kosovske doline”
Volonterski centar ,,Dinara“ faza Il

0IB:79896958112
TEL: 022/ 786 — 0367

Ridane centar 81,
22300 Knin

vc.udrugazkd.hr
udrugazkd.hr




